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　コロナウイルスや戦争など世界的に落ち着かない状況が続いております。そのような中でものぞみは、皆さん
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「2月　ホットケーキ作り」

　変わらず元気に過ごしています。今回のゆいでは、行事や日中活動の様子、そして今後の「ゆい」についてお
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　伝えします。

○12月～2月の行事○

　久しぶりのカラオケ大会！マスクをつけ

プレゼントをもらい嬉しかったです（＾＾）

「12月　カラオケ大会」

　ながらですが盛り上がりました！！

今年もサンタとトナカイがやって来ました。

手作り感満載の成人を祝う会でしたが、とても温かい素敵な会となりました！

今年、成人を迎えられた海也さんの成人を祝う会を行いました。

　　　年越しそばは、豪華にエビ天！

　　　今年もいい年を迎えられます。

「1月　成人を祝う会」

「12月　サンタさん登場　」 「12月　年越しそば」

食後は、エクササイズを行いカロリー消費しました（笑）

２月の開設日にホットケーキつくりを行いました。全部で４０枚焼き皆で楽しみました。



　これからHPで配信していくため、皆様にご負担がかかる事となりますが、今後も変わらずのぞみの元気な様子
　を伝えていきますので、引き続き宜しくお願い致します。

作業や余暇活動など日々の活動風景です。皆さん好きな活動に参加されています。

                                   ～　編集後記・お知らせ　～ 洗心会QRコード

　今まで未知の存在だったコロナウイルスで規制がかかっていました。来年度は、のぞみも「withコロナ」の考え
　で、皆がより楽しく生活できるよう様々な活動を行っていきたいと思います。　　　　　　　　　　　　　田中・海也

○日中活動の様子○
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　の活動を上げていく事になりました。
　お世話になっております。震災から11年「ゆい」を発行してきましたが、次号より洗心会HPにて定期的にのぞみ
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